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“Le Donne e le Arti Marziali” 

Patrocinio assegnato a “Le Donne e le Arti Marziali”, organizzato dal Centro Arti Marziali di 
Pavia per il mese di marzo. 

Il progetto prevede la possibilità, per tutte le donne dai 6 anni in avanti, di accedere 
gratuitamente ai corsi dell’associazione sportiva, fatta eccezione per l’assicurazione 
obbligatoria di 7 euro. 

Finalità dell’iniziativa – con svolgimento in occasione della Giornata Internazionale della 
Donna – è di contribuire a cancellare gli stereotipi riguardo allo sport e di promuovere la 
difesa personale, con una ottica inclusiva, essendo le attività aperte anche a donne con 
disabilità. 
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