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Questo libro & il frutto del
progetto biennale
"Insegnanti-BIO", un percorso
di educazione ambientale
della LIPU e sostenuto dalla
Fondazione Banca del Monte
di Lombardia per le scuole
secondarie della Provincia di
Pavia sulla scoperta del territorio,
dell’agricoltura sostenibile

e delle scelte alimentari che
aiutano la conservazione della
biodiversita.

Il libro si propone come
strumento per diffondere la
filosofia del consumo sostenibile:
da un decalogo delle azioni
amiche dell’'ambiente ai prodotti
a km 0, passando attraverso i
menu e gli approfondimenti
realizzati dalle classi che hanno
partecipato al concorso “Cuochi
per Natura”, ultimo atto del
progetto.

Questo ricettario e dedicato

a tutti gli amanti della natura

e della buona tavola....cosa
aspetti? Lasciati suggestionare,
segui I'upupa chef e corri in
cucina!
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Un libro di ricette e non sollb..a! yo
Un viaggio dall’agricoltura- - f" -
sostenibile aIIa nostra tavola



