


La gentilezza

« Tanto gentile e tanto onesta pare la donna mia 

quando l’ altrui saluta…»   Dante Alighieri

                                              

« Gentilezza intesa come nobiltà d’animo ,una virtù che contiene 
modestia, magnanimità, dolcezza »    Gianfranco Contini

« …niente a che vedere con la cortesia, qualità legata più 
all’impeccabilità dei modi che alla qualità dei sentimenti…è un 
cardine della grammatica dell’ interiorità, non una cordialità 
zuccherosa…»  Antonio Prete



COME POTEVO CONDURRE I BAMBINI SUI SENTIERI DELLA 
GENTILEZZA?

Intanto pensavo QUANTA NE HO IO?Una mattina in classe i 

bambini erano più chiassosi del solito,io ero arrivata con uno

 stato d’ animo non proprio sereno,  e avrei dovuto proporre i 

giochi della gentilezza…coglievo il controsenso ….

Mi sorprendevo ad usare toni e modi sbrigativi, autoritari.a 
volte giustificati altre volte no…

Ho capito che dovevo crescere in questo aspetto personale.



STRUMENTI UTILIZZATI

Racconti sulla gentilezza

Giochi della gentilezza

Rappresentiamo graficamente la gentilezza

Drammatizzazione 

La parola ai bambini

 



Il gioco  C’E’ POSTO 
PER TUTTI 
 Nessuno  è 
eliminato ,quando si 
levano una  ,due, tre, 
seggiole ma…tutti i 
bambini vengono 
presi in braccio!!

I GIOCHI della GENTILEZZA



IL VENTO DISPETTOSO

I bambini corrono al 
suono di una 
canzoncina o di una 
melodia. Cessata la 
musica salgono su un 
mattone di lego maxi 
ma il vento dispettoso 
ne cattura due e li 
porta in un cerchio .I 
bambini rimasti «liberi» 
li salvano passandosi 
un  bastone con cui 
verranno tratti in salvo.



CACCIA al TESORO GENTILE

Si dividono i bambini in 
due squadre e si 
preparano bigliettini di 2 
colori diversi….e vuoti 
ogni squadra deve 
trovare quanti più 
bigliettini del proprio 
colore. Ogni bambino 
poi prenderà un biglietto 
vuoto e con l’aiuto 
dell’insegnante scriverà 
un gesto gentile che 
vuole fare ad un/una 
compagna .
 



«La gentilezza è il gioco
de il vento dispettoso»

Lucia

RAPPRESENTIAMO GRAFICAMENTE LA GENTILEZZA



«La gentilezza è un 
cerchio dove entrano i 
bambini portati dal 
vento dispettoso …ma 
poi gli amici li 
liberano…la gentilezza 
è tutti i colori…» 
 
Beatrice



«La gentilezza è un 
cuore grande per 
mamma..» 

Vittoria





«La gentilezza è un 
aquilone che vola e 
io vorrei volare!»

Nicolò»



METTIAMO IN SCENA CHE…..

I bambini sono sull’ autobus, 
uno di loro sale s con borse 
pesanti e un bimbo in braccio, 
                 
tutti  i posti sono occupati.  I 
bambini mettono o in scena 
inizialmente una mancanza di 
gentilezza reciproca: sia chi 
chiede il posto , sia i 
passeggeri seduti sono 
sgarbati ,freddi o ostili . In una 
seconda scena i toni 
cambiano : il bambino rimasto 
in piedi chiede gentilmente il 
posto e tutti glielo 
cedono.Infine riflettiamo 
insieme su ciò che i bambini 
hanno vissuto nelle due 
diverse dammatizzazioni.



Dopo aver letto il libro………….. In cui ogni emozione ha un colore 
chiedo ai bambini se per loro la gentilezza ha un colore…
Ecco alcune riflessioni.

LUCIA « per me la gentilezza è gialla ,come la felicità ,perché quando 
c’e’ il giallo tutti sono felici ,la gentilezza rende felici»

BEATRICE « Il rosso come l’amore, perché dentro la gentilezza c’e’ il 
rosso»

MICHELANGELO « il colore della gentilezza è il rosa come quando si fa il 
matrimonio,quella è una gentilezza»

LINDA « è rosa come la felicità che mi da aiutare la mamma.»

LE PAROLE DEI BAMBINI





GRAZIE…
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