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1° edizione “Festival del Buon Vivere” 

Il 6 e il 7 Maggio 2023, al Palazzo Esposizioni in Piazzale Europa a Pavia, partirà il 
Festival del Buon Vivere, alla sua prima edizione, nato con la vocazione di sostenere e 
promuovere temi attuali e importanti legati alla sostenibilità e al rispetto per l’ambiente ma 
non solo. 

Buon vivere è tutto ciò che fa vivere bene, che apporta un valore aggiunto alla qualità della 
nostra vita e che contribuisce a creare un futuro in linea con le nuove tendenze green che 
hanno trovato largo riscontro in tutti gli ambiti, dal turismo, al cibo, al benessere. 

Il Buon Vivere mette al centro la persona, l’individuo con la sua capacità di creare relazioni 
in un futuro che deve essere necessariamente sostenibile, per generare un’economia in 
grado di essere equa, inclusiva e rispettosa dell’ambiente, il tutto in una convivenza 
armonica con il progresso che deve essere affiancato da buone prassi che ci 
permetteranno di vivere in un ambiente più sano per consegnare alle generazioni future un 
mondo migliore. 

Benessere e sostenibilità ambientale, sport, salute, alimentazione e degustazioni, 
workshop e conferenze per offrire spunti di riflessione a trecentosessanta  gradi, 
l’inaugurazione avverrà sabato 6 maggio alle ore  10 alla presenza delle autorità locali e 
nazionali, e il palazzo esposizioni rimarrà aperto fino alla mezzanotte. Il Finissage è fissato 
per domenica 7 maggio, con apertura alle 10 e chiusura dei lavori alle ore 20. 

Si può prenotare la propria partecipazione agli eventi e al ristorante,, con menù 
vegetariano e vegano. 

“Un nuovo appuntamento sul nostro territorio, che coniuga benessere, sostenibilità e 
turismo in maniera eccellente - dichiara l'assessore al Turismo e Commercio Roberta 
Marcone  - .Pavia è meta di un turismo di qualità, di cultura, di territorio e di 
enogastronomia, che insieme assicurano ai turisti un soggiorno benefico per corpo, mente 
e anima.” 

Il pubblico, il vero protagonista di questa iniziativa, potrà organizzare la propria esperienza 
al festival direttamente online scegliendo gli eventi a cui partecipare. Il calendario è 
disponibile e in continuo aggiornamento sul sito www.ilfestivaldelbuonvivere.it 



Gli eventi sono gratuiti e aperti a tutti i visitatori. 

ORGANIZZATORI UFFICIALI: Dea Servizi 

Orari: Sabato 6 Maggio dalle 10.00 alle 24:00 e Domenica 7 Maggio dalle 10.00 alle 20:00 

Ingresso: intero 10 euro – 7 euro ridotto. 

Il biglietto è valido per due giornate 

Sul sito www.ilfestivaldelbuonvivere.it è possibile scaricare la riduzione valida per due 
persone 

Per info: info@deaservizi.it - 0382.483430 – 333.7296957 
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