Menu Invernale ASILI NIDO A s. 202372024 Menu privo di UOVO0 =)

SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA - Comune di Pavia Dussmann

SETTIMANA Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Risotto allo zafferano Pasta al pomodoro e ricotta

Pasta con crema di broccoli** ) . 2 S s 2 Passato di verdure con orzo Pasta e Lenticchie
Scaloppina di pollo al pomodoro e Polpette di lenticchie priva di uovo . . .
Crescenza ] — Vitello in salsa verde Merluzzo* gratinato
A origano e derivati . . L e
Pure L . Finocchi gratinati Fagiolini* all’olio
Coste all’olio Insalata mista verde
Pane 5 P Pane Pane
ane ane
Frutta fresca Frutta f Frutta f Frutta fresca Frutta fresca
rutta fresca rutta fresca
% pane + frutta fresca . L . . . Succo di frutta e crackers Banane
Biscotti priva di uovo e derivati Purea di frutta
Risotto alla parmigiana Pastina in brodo Pasta al pomodoro Passato di verdure con farro Past c .
; e di ; ; PN, asta con Crema di Zucca
Merluzzo al vapore Polpette di lonza priva di uovo e Tortino di legumi priva di uovo e Straccetti di pollo agli agrumi alibut aratinat
—— ; At alibut* gratinato
Erbette* all’olio derivate derivati Piselli Brasati 5 I tgt' S
- roccoletti brasati
B Insalata Verde Carote julienne B A
; ane
Frutta fresca Pane Pane integrale Frutta fresca S
; rutta fresca
ol Purea di frutta Frutta fresca Frutta fresca Succo di frutta e biscotti privi di " S
- ; ane + frutta fresca
Banane Focaccia salata e @ S 2p
Past S Riso al pomodoro Passato di verdure e legumi con Pasta all’olio e Parmigiano
asta con Piselli e Zafferano i eninaci nrivi di
v I Polenta Crocchette di spinaci privi di uovo e pasta Platessa* gratinata priva di uovo e
erluzzo al vapore At
AT pl_ Bruscitt con verdure derivati Bocconcini di Tacchino al latte derivati
avolfiori all’olio Ol
. Pane Fagiolini al vapore Insalata mista con carote Finocchi gratinati
ane
S Frutta fresca Pane Pane Pane
rutta fresca
— Yogurt Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
izzetta
Banane % pane + frutta fresca Purea di frutta
Pasta al ragu’ di verdura Paste e ceci in brodo Risotto alla zucca Pasta con crema di cavolfiori** Pasta al ' di lenticchi
; * oo asta al ragu’ di lenticchie
Tortino di legumi priva diuovoe  Cotoletta di tacchino priva di uovo e ~ Hamburger di pesce® priva di uovo Spezzatino di manzo g
vt ot e derivati ATl TPl Primosale
derivati derivati Fagiolini all’olio Spinaci brasati
icalli ; inaci brasati
Carote all'olio Cavolo cappuccio in insalata Piselli brasati Pane > ) )
Pane Pane multicereali
\ Pane Pane Frutta fresca Frutta fresca
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Biscotti privi di uovo e derivati
% pane + frutta fresca Purea di frutta % pane + frutta fresca .




