COMUNE di PAVIA

Servizio Ristorazione Scolastica
Anno scolastico 2021/2022

Menvu Estivo CDD

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Lasagna al ragu di verdure** Pasta integrale al pesto  |Pasta al pomodoro e basilico  |Crema di piselli* con orzo Risotto alle verdure**
O
% Mozzarella Arrosto di vitello Tonno all'clio d'oliva Cotoletta di tacchino Frittata con formaggio
‘3% l\/n;%?m di pomodor™ e olive Patate al forno Zucchine** al forno Insalata verde e pomodori** [Erbette*
Q
5" |Pane Pane Pane integrale Pane Pane

Frrj::g fresca / macedonia di Frutta fresca Frutta fresca Gelato* / frutta fresca Frutta fresca

Pasta con crema di peperoni** |Pizza Margherita (bassa) |Pasta al pomodoro e basilico  |Crema dilegumi* con orzo |Risofto alla parmigiana
2
g Robiola Insalata alla nizzarda Hamburger di vitellone Bocconcini di pollo al forno [Filete di merluzzo*
% Ratatouille di verdure Insalata mista (no carote) Pomodori in insalata** Patate al forno
5" |Pane Pane Pane Pane Pane
N [Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Yogurt alla frutta
5 Pasta al pesto di zucchine** Pasta alla carbonara Risotto allo zafferano Pasta e lenticchie Pasta al ragu di carne
c
(Ej Primosale Spezzatino di manzo Platessa* impanata Arrosto di tacchino Frittata con patate*
+= |Insalata mista (no carote) Carote brasate* Pomodori in insalata™* Insalata verde e olive Fagiolini*
8 [Pane multicereali Pane Pane Pane Pane
o] . .
« fFrrLLJJTTTTOO fresca / macedonia di Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca Frutta fresca

H *kk

5 Pasta alla norma** Pasta al pesto Pasta e fagioli f(;rr?gno di verdure™ con Risotto al pomodoro
c S
g Crescenza Arrosto di lonza Frittata alle verdure** Boc_concw dipollo Pesce spada* gratinato
£ gratinato
© |Zucchine** al forno Carote brasate* Patate al forno Insalata mista (no carote) Insalata verde(no mais)
o: Pane multicereali Pane Pane Pane Pane

Gelato* / frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Yogurt alla frutta

* prodofto e/o ingrediente surgelato

** secondo la stagionalitd e disponibilita freschi o surgelati

i1 Pellegrini

il menu entrera in vigore il giorno 11 aprile 2022 con la terza settimana.




