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Pasta all’olio 

Merluzzo* all’olio 

Patate al vapore 

Pane e frutta fresca (mela o 

banana) 

Pasta all’olio 

Arrosto di vitello all’olio 

Carote julienne 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Pasta all’olio 

Merluzzo* al vapore 

Patate all’olio 

Pane integrale e frutta fresca(mela 

o banana) 

Riso all’olio 

Tacchino al vapore 

Carote al vapore 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Riso all’olio 

Grana Padano 

Patate al forno 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Pasta all’olio 

Coscia di pollo al forno 

Carote al vapore 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Pasta all’olio 

Merluzzo* al vapore 

Patate all’olio 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Riso all’olio 

Grana Padano 

Carote all’olio 

½ porzione pane multicereali e 

frutta fresca(mela o banana) 

Pasta all’olio 

Arrosto di lonza all’olio 

Patate al forno 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Riso all’olio 

Merluzzo* al forno 

Carote julienne 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Pasta all’olio 

Merluzzo* al vapore 

Patate al vapore 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Pasta all’olio e parmigiano 

Petto di pollo al forno 

Carote brasate 

Pane integrale e frutta fresca(mela 

o banana) 

Riso all’olio 

Platessa* al forno  

Patate al forno  

Pane e frutta fresca (mela o 

banana) 

Pasta all’olio 

Fettina di tacchino al vapore 

Carote all’olio 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Pasta all’olio 

Grana Padano 

Patate all’olio 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Pasta all’olio 

Merluzzo* al forno 

Patate al vapore 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Pasta all’olio 

Petto di tacchino al forno 

Carote julienne 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Riso all’olio 

Grana Padano 

Patate al Forno  

Pane multicereali e frutta 

fresca(mela o banana) 

Pasta all’olio 

Bocconcini di pollo al vapore 

Carote al vapore 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 

Riso all’olio 

Merluzzo* all’olio  

Carote julienne 

Pane e frutta fresca(mela o 

banana) 
 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
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SETTIMANA 

* prodotto e/o ingrediente surgelato 

 

 

Tutte le preparazioni sono condite con Olio extravergine d’oliva 100 % biologico italiano. 

 

 

 

Menù LEGGERO per 
INFANZIA E PRIMARIA 

 


