
29/06/2020

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all'olio Riso all'olio

Pesce al vapore Fettina d vitello al vapore Pesce al vapore 
Bocconcini di tacchino al 
vapore 

Pesce al vapore 

Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse Carote julienne Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse
Pane Pane Pane Pane Pane 
Mela o banana Mela o banana Mela o banana Mela o banana Mela o banana
Mela o banana Mela o banana Mela o banana Mela o banana Mela o banana

Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all'olio Riso all'olio

Pesce al vapore Fettina di carne al vapore Fettina di carne al vapore Coscia di pollo al forno Pesce al vapore 

Carote julienne Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse

Pane Pane Pane Pane Pane 
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Mela o banana
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca Crostatina Mela o banana

Pasta all'olio Pasta all'olio Riso all'olio Pasta all'olio Pasta all'olio

Pesce al vapore Fettina di carne al vapore Pesce al vapore 
Bocconcini di tacchino al 
vapore 

Pesce al vapore 

Carote brasate Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Mela o banana Gelato* Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e crackers Mela o banana Frutta fresca Purea di frutta 

Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all'olio Riso all'olio

Pesce al vapore Fettina di carne al vapore Pesce al vapore Bocconcini di pollo al vapore Pesce al vapore 

Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse Patate o carote  lesse
Pane integrale Pane Pane Pane Pane 
Frutta fresca Frutta fresca Mela o banana Frutta fresca Mela o banana
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Mela o banana Crostatina Mela o banana

* prodotto e/o ingrediente surgelato

** secondo la stagionalità e disponibilità freschi o surgelati

il menù inizia con la prima settimana.
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        COMUNE di PAVIA                                                              Menù Estivo DIETA BIANCA delle Scuole d'Infanzia                                
        Servizio Ristorazione Scolastica                                                                      

Anno scolastico 2019/2020
CENTRO ESTIVO dal 29/06/2020 al 07/08/2020
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29/06/2020

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Pasta al pomodoro Pasta olio e grana Pasta al pesto Pasta zafferano e speck Riso all'inglese

Robiola Arrosto di vitello Tonno al naturale
Bocconcini di tacchino 
impanati

Frittata con formaggio

Insalata verde e olive Patate al forno Carote julienne Fagiolini* all'olio Insalata verde e pomodori**
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Gelato*
Focaccia salata Succo di frutta e crackers Crostatina Purea di frutta Frutta fresca 

Pasta al pesto di zucchine** Insalata mista Pasta alle melanzane Insalata di pasta Risotto alla parmigiana

Crescenza Pizza Margherita Hamburger di vitellone Coscia di pollo al forno Cuori di merluzzo* gratinati

Carote julienne Insalata verde e mais Pomodori** in insalata Patate al forno

Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca 
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca Crostatina Purea di frutta 

Pasta al pomodoro e basilico Pasta olio e grana Risotto allo zafferano Crema di ceci con pasta fredda Pasta al ragù di carne

Primosale
Polpette di manzo al 
pomodoro 

Filetè di merluzzo*
Bocconcini di tacchino al 
forno

Frittata con patate*

Carote brasate Insalata verde Patate al forno Pomodori**  in insalata Insalata mista
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e crackers Crostatina Frutta fresca Purea di frutta 

Pasta alla norma Pasta agli aromi Insalata d'orzo Crema di verdure** con farro Risotto al pomodoro

Formaggio spalmabile Lonza alla pizzaiola Tortino di verdure* Bocconcini di pollo gratinato Cuore di merluzzo* al forno

Pomodori in insalata Insalata verde e mais Carote julienne Fagiolini* all'olio Patate al forno
Pane integrale Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca Crostatina Purea di frutta 

* prodotto e/o ingrediente surgelato

** secondo la stagionalità e disponibilità freschi o surgelati

il menù inizia con la prima settimana.
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        COMUNE di PAVIA                                                              
        Servizio Ristorazione Scolastica                                                                      

Anno scolastico 2019/2020
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Menù Estivo delle Scuole d'Infanzia                                

CENTRO ESTIVO dal 29/06/2020 al 07/08/2020



29/06/2020

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Pasta al pomodoro Pasta olio e grana Pasta al pesto Pasta zafferano E ZUCCHINE Riso all'inglese

Robiola PESCE AL FORNO Tonno al naturale FORMAGGIO Frittata con formaggio

Insalata verde e olive Patate al forno Carote julienne Fagiolini* all'olio Insalata verde e pomodori**
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Gelato*
Focaccia salata Succo di frutta e crackers Crostatina Purea di frutta Frutta fresca 

Pasta al pesto di zucchine** Insalata mista Pasta alle melanzane 
Insalata di pasta (NO 
PRODOTTI A BASE DI CARNE)

RISO ALL'OLIO

Crescenza Pizza Margherita PESCE AL FORNO, Formaggio Cuori di merluzzo* gratinati

Carote julienne Insalata verde e mais Pomodori** in insalata Patate al forno

Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca 
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca Crostatina Purea di frutta 

Pasta al pomodoro e basilico Pasta olio e grana 
RISO ALLO ZAFFERANO (NO 
BR. DI CARNE)

Crema di ceci con pasta fredda Pasta al pomodoro

Primosale OMELETTE Filetè di merluzzo* FORMAGGIO Frittata con patate*
Carote brasate Insalata verde Patate al forno Pomodori**  in insalata Insalata mista
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e crackers Crostatina Frutta fresca Purea di frutta 

Pasta alla norma Pasta agli aromi Insalata d'orzo Crema di verdure** con farro Risotto al pomodoro

Formaggio spalmabile PESCE AL FORNO Tortino di verdure* OMELETTE Cuore di merluzzo* al forno

Pomodori in insalata Insalata verde e mais Carote julienne Fagiolini* all'olio Patate al forno
Pane integrale Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca Crostatina Purea di frutta 

* prodotto e/o ingrediente surgelato

** secondo la stagionalità e disponibilità freschi o surgelati

il menù inizia con la prima settimana.
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        COMUNE di PAVIA                                                              Menù Estivo NO CARNE delle Scuole d'Infanzia                                
        Servizio Ristorazione Scolastica                                                                      

Anno scolastico 2019/2020
CENTRO ESTIVO dal 29/06/2020 al 07/08/2020

1a 
se

tti
m

an
a

2a 
se

tti
m

an
a



29/06/2020

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Pasta al pomodoro Pasta olio e grana Pasta al pesto Pasta zafferano E ZUCCHINE Riso all'inglese

Robiola 
POLPETTE/HAMBURGER DI 
LEGUMI

OMELETTTE FORMAGGIO Frittata con formaggio

Insalata verde e olive Patate al forno Carote julienne Fagiolini* all'olio Insalata verde e pomodori**
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Gelato*
Focaccia salata Succo di frutta e crackers Crostatina Purea di frutta Frutta fresca 

Pasta al pesto di zucchine** Insalata mista Pasta alle melanzane 
Insalata di pasta (no prodotti 
a base di carne e pesce )

RISO ALL'OLIO

Crescenza Pizza Margherita
POLPETTE/HAMBURGER DI 
LEGUMI

Formaggio OMELETTE

Carote julienne Insalata verde e mais Pomodori** in insalata Patate al forno

Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca 
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca Crostatina Purea di frutta 

Pasta al pomodoro e basilico Pasta olio e grana 
Riso allo zafferano (no br. 
Carne)

Crema di ceci con pasta fredda Pasta al pomodoro

Primosale OMELETTTE
POLPETTE/HAMBURGER DI 
LEGUMI

FORMAGGIO Frittata con patate*

Carote brasate Insalata verde Patate al forno Pomodori**  in insalata Insalata mista
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e crackers Crostatina Frutta fresca Purea di frutta 

Pasta alla norma Pasta agli aromi Insalata d'orzo Crema di verdure** con farro Risotto al pomodoro

Formaggio spalmabile 
POLPETTE/HAMBURGER DI 
LEGUMI

Tortino di verdure* OMELETTTE FORMAGGIO

Pomodori in insalata Insalata verde e mais Carote julienne Fagiolini* all'olio Patate al forno
Pane integrale Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca Crostatina Purea di frutta 

* prodotto e/o ingrediente surgelato

** secondo la stagionalità e disponibilità freschi o surgelati

il menù inizia con la prima settimana.
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        COMUNE di PAVIA                                                              Menù Estivo NO CARNE E NO PESCE delle Scuole d'Infanzia                                
        Servizio Ristorazione Scolastica                                                                      

Anno scolastico 2019/2020
CENTRO ESTIVO dal 29/06/2020 al 07/08/2020
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29/06/2020

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Pasta al pomodoro Pasta olio e grana Pasta al pesto Pasta zafferano e ZUCCHINE Riso all'inglese

Robiola Arrosto di vitello Tonno al naturale
Bocconcini di tacchino 
impanati

Frittata con formaggio

Insalata verde e olive Patate al forno Carote julienne Fagiolini* all'olio Insalata verde e pomodori**
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Gelato*
Focaccia salata Succo di frutta e crackers Crostatina Purea di frutta Frutta fresca 

Pasta al pesto di zucchine** Insalata mista Pasta alle melanzane 
Insalata di pasta (NO 
DERIVATI DEL MAIALE)

Risotto alla parmigiana

Crescenza Pizza Margherita Hamburger di vitellone Coscia di pollo al forno Cuori di merluzzo* gratinati

Carote julienne Insalata verde e mais Pomodori** in insalata Patate al forno

Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca 
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca Crostatina Purea di frutta 

Pasta al pomodoro e basilico Pasta olio e grana Risotto allo zafferano Crema di ceci con pasta fredda Pasta al ragù di carne

Primosale
Polpette di manzo al 
pomodoro 

Filetè di merluzzo*
Bocconcini di tacchino al 
forno

Frittata con patate*

Carote brasate Insalata verde Patate al forno Pomodori**  in insalata Insalata mista
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e crackers Crostatina Frutta fresca Purea di frutta 

Pasta alla norma Pasta agli aromi
Insalata d'orzo (NO DERIVATI 
DEL MAIALE)

Crema di verdure** con farro Risotto al pomodoro

Formaggio spalmabile PESCE AL FORNO Tortino di verdure* Bocconcini di pollo gratinato Cuore di merluzzo* al forno

Pomodori in insalata Insalata verde e mais Carote julienne Fagiolini* all'olio Patate al forno
Pane integrale Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca Crostatina Purea di frutta 

* prodotto e/o ingrediente surgelato

** secondo la stagionalità e disponibilità freschi o surgelati

il menù inizia con la prima settimana.
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        COMUNE di PAVIA                                                              Menù Estivo NO MAIALE delle Scuole d'Infanzia                                
        Servizio Ristorazione Scolastica                                                                      

Anno scolastico 2019/2020
CENTRO ESTIVO dal 29/06/2020 al 07/08/2020
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29/06/2020

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Pasta al pomodoro Pasta olio e grana Pasta al pesto Pasta zafferano e speck Riso all'inglese

Robiola Arrosto di vitello Tonno al naturale
Bocconcini di tacchino 
impanati

Frittata con formaggio

Insalata verde e olive Patate al forno Carote julienne Fagiolini* all'olio Insalata verde e pomodori**
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca GELATO ALLA FRUTTA 
Focaccia salata Succo di frutta e crackers CROSTATINA ALBICOCCA Purea di frutta Frutta fresca 

Pasta al pesto di zucchine** Insalata mista Pasta alle melanzane Insalata di pasta Risotto alla parmigiana

Crescenza Pizza Margherita Hamburger di vitellone Coscia di pollo al forno Cuori di merluzzo* gratinati

Carote julienne Insalata verde e mais Pomodori** in insalata Patate al forno

Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca GELATO ALLA FRUTTA Frutta fresca Frutta fresca 
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca CROSTATINA ALBICOCCA Purea di frutta 

Pasta al pomodoro e basilico Pasta olio e grana Risotto allo zafferano Crema di ceci con pasta fredda Pasta al ragù di carne

Primosale
Polpette di manzo al 
pomodoro 

Filetè di merluzzo*
Bocconcini di tacchino al 
forno

Frittata con patate*

Carote brasate Insalata verde Patate al forno Pomodori**  in insalata Insalata mista
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Gelato* Frutta fresca Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e crackers Crostatina Frutta fresca Purea di frutta 

Pasta alla norma Pasta agli aromi Insalata d'orzo Crema di verdure** con farro Risotto al pomodoro

Formaggio spalmabile Lonza alla pizzaiola Tortino di verdure* Bocconcini di pollo gratinato Cuore di merluzzo* al forno

Pomodori in insalata Insalata verde e mais Carote julienne Fagiolini* all'olio Patate al forno
Pane integrale Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca GELATO ALLA FRUTTA Frutta fresca Frutta fresca
Focaccia salata Succo di frutta e biscotti Frutta fresca CROSTATINA ALBICOCCA Purea di frutta 

* prodotto e/o ingrediente surgelato

** secondo la stagionalità e disponibilità freschi o surgelati

il menù inizia con la prima settimana.
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        COMUNE di PAVIA                                                              Menù Estivo NO CIOCCOLATO delle Scuole d'Infanzia                                
        Servizio Ristorazione Scolastica                                                                      

Anno scolastico 2019/2020
CENTRO ESTIVO dal 29/06/2020 al 07/08/2020
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