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MOTIVAZIONE 

 

Come ci si sente a essere prigionieri di uno stereotipo? Cosa significa oggi non 

sentirsi all'altezza? Provare disgusto per il proprio corpo, metterlo continuamente 

a confronto? 

In questa storia, scritta benissimo, ci troviamo di fronte una ragazza che combatte 

contro una forza più grande di lei, contro un numero che insistentemente cresce 

sempre di più. Il suo peso.  

Che effetto fanno i giudizi, quelli detti con amore, con leggerezza, con sarcasmo, 

quelli detti con troppa superficialità? 

Un racconto di vita reale che colpisce per la sua innocenza e la sua sfacciata 

verità. Una storia di rivalsa, di impegno e di dolore. Una storia, vissuta sia sopra 

che sotto la pelle che, in parte, racconta quella di tutti noi. Una storia di chi alla 

fina ce l'ha fatta e ci dice che farcela si può! 


